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L’amour au premier regard.
Cela pourrait être une définition du
coup de foudre. Mais il y en a bien
d’autres.L’enquêtesavanteet savou-
reuse de Jean-ClaudeBologne che-
mine des auteurs de l’Antiquité aux
laboratoires des neurobiologistes.
Commetémoinsdecequ’il appelleune
« modalitédel’amour »,il convoquephi-
losophes,psychologues,théologiens,
sociologues, romanciers et poètes.
L’historienparvientainsiàcirconscrire
son sujet en trois temps : celui des
dieux,descupidons,des philtres, des
âmessœursoudes« hasardsobjectifs »
chersàAndréBreton,celuiplusration-
nelde la« cristallisation »expliquéepar

Stendhal,celuienfin dela chimie des
phéromonesoùl’eurêkaamoureuxse
résumeà desformules peu magiques.
En quelques siècles,nous sommes
passésdu surnaturel à la déchargede
phényléthylamine dans le cerveau.
Heureusementil reste le temps de la
narrationdanscettevalsesentimentale.
Jean-ClaudeBolognefait la part belle
à tous ceux qui depuis Chrétien de
Troyes ont exploré cette passiondu
cœur, avec ferveur et quelquefois
jusqu’ausuicidepour lesromantiques.
Curieusement, on y trouve peu de
psychanalystes.C’estnormal.Freudne
croyaitpasaucoupdefoudre.
LAURENT LEMIRE
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